
34 ani
Feminin
Chișinău
15 000 MDL

Preferințe
Full-time

Limbi
Română · Fluent
Rusă · Fluent
Ucraineană · Fluent
Engleză · Mediu

Permis de conducere
Categoria: B
Cu automobil personal

Datele de contact sunt contra cost. Detalii
aici: https://www.rabota.md/ro/prices/cv

Психолог, спортивный
психолог
Despre mine
Прекрасно знаю нормы качества работы в сфере
образования, фитнеса и психологического
консультирования.
Умею добиваться желаемого результата.
Выстраиваю долгосрочные отношения с клиентами.
Руковожу коллективом , ставлю цели, требую и получаю
высокий уровень обслуживания клиентов.
Уверенный пользователь ПК
Опыт работы с детьми
Опыт разработки и проведения тренингов по тим-билдингу
(командообразованию)
Разработка и практическое использование арт-
терапевтических методов, танцевально-двигательной
терапии
Координация рабочих процессов
Обширные знания возрастной психологии
Работа по продвижению и развитию бренда

Experiența profesională

Спортивный психолог · Специализированная
спортивная школа плаванья
Septembrie 2023 - Prezent · 1 an 6 luni

Проведение личных консультаций со спортсменами
Сопровождение на соревнованиях и чемпионатах
Участие в тренировочном процессе
Проведение тренингов для спортсменов
Проведение мастер-классов для тренеров
Проведение мероприятий для родителей спортсменов

Спортивный психолог · Частная практика
August 2022 - Prezent · 2 ani 7 luni

Проведение консультаций
Ведение групп клиентов
Работа со спортсменами, родителями, тренерами
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Владелец · Детский научный центр SCHRÖDINGER
Septembrie 2021 - Prezent · 3 ani 6 luni

Руководство и администрирование

Директор по развитию · Детский сад "Умница"
Februarie 2020 - Prezent · 5 ani 1 lună

Планирование
Стратегическое развитие
Вопросы найма и обучения персонала
Реклама и PR

Руководитель детского спортивного клуба ·
City Fitness
Martie 2018 - Prezent · 7 ani 1 lună

Составление оптимального расписания, поиск и обучение
тренерского и педагогического состава, контроль качества
предоставляемых услуг, создание проектов, введение новых
фитнес программ и творческих занятий, проведение
тренингов с тренерами и родителями, проведение детских
праздников, работа с клиентами, осуществление связи
«клиент-тренер», «Клиент- педагог», «Тренер-руководство».

Руководитель детского спортивного клуба ·
Premier fitness
August 2018 - Iulie 2019 · 11 luni

Планирование, составление графика работы инструкторов,
работа с клиентами, проведение и организация
мероприятий, составление расписания, работа со
статистикой. Работа с персоналом, его обучение и развитие.

Психолог, педагог детского клуба · Fitness
Doza
Octombrie 2016 - Martie 2017 · 5 luni

Проведение творческих и арт-терапевтических занятий с
детьми от 3 до 12 лет.
Проведение тренингов для родителей.
Психологическое консультирование.

Studii: Superioare

Институт психотерапии и клинической психологии
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Absolvit în: 2023
Facultatea: Психология
Specialitatea: Спортивный психолог 

Славянский университет
Absolvit în: 2018
Facultatea: Гуманитарный
Specialitatea: Психологическое консультирование,
магистратура 

Славянский университет
Absolvit în: 2012
Facultatea: Гуманитарный
Specialitatea: Психология 

Cursuri, training-uri
Музыкальная школа
Absolvit în 2004

Современные методики арт-терапии в
консультировании
Absolvit în 2016
Organizator: Общество арттерапии г.Санкт-Петербурга

Курсы "Тренер групповых программ"
Absolvit în 2017
Organizator: Университет физической культуры Республики
Молдова

Курсы "Тренер танцевальных направлений"
Absolvit în 2024
Organizator: Университет физической культуры Республики
Молдова
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